
Prévenir les violences numériques et les risques
psychosociaux en télétravail

Une formation pour prévenir les violences numériques en télétravail en identifiant les situations de travail

et les comportements à risque.

Durée de la formation : 7 heures effectives - 1 jour

Modalités : 100 % à distance

Destinataires : Managers de télétravailleurs, acteurs RH & SST, représentants du personnel

Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques
Brainstorming
Etudes de cas et témoignages vidéo
Atelier "fil rouge" d’auto-évaluation des situations de travail et d'identification des mesures de prévention
Atelier de construction des bases d'un dispositif de veille
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